AGENDA PASTORAL || GUIFOES

FOLHA INTERPAROQUIAL 120
FESTA EM HONRA DE SAO MARTINHO

XIV DOMINGO COMUM A | 5 DE JULHO 2026
Terca-feira, 21h30, ADORAGAO DO SANTISSIMO, na Igreja

da Sagrada Familia. Como Sao Martinho,

Peditério do GRUPO DE AJUDA FRATERNA: 11 e 12 julho.

PASSEIO INTERPAROQUIAL com visita a Citania de Sanfins e desa rmar as palavrasl
ao Museu Arqueoldgico, celebragdo da Eucaristia na Igreja -
° construir a Paz!

paroquial de Eiriz e almogo-convivio no Monte de Séao
Gongalo, dia 18 de julho. Saida as 08h00 e chegada as 19h00.
Inscricdes para todos os participantes, na Secretaria, até 10
de jultho. Custo da viagem, s6 para quem vai de autocarro:
7,50 €.

INSCRICOES NA CATEQUESE ATE 31 DE JULHO: 1) das
criangas batizadas e néo batizadas, nascidas em 2020 para o 1.°
ano; 2) dos que desejam frequentar pela primeira vez a
catequese, em qualquer idade. Apresentar cartdo de cidadao ou
certidao de nascimento, comprovativo do batismo (se for o caso)
e contribuigdo de 15 euros. 3) Dos que jé& frequentam a

Catequese, presume-se a renovagao da inscrigao, se nao for dito

nada em contrario. A Catequese de 2026-2027 comegara a 3 de

outubro (do 2.9 ano em diante) e a 17 de outubro (para o 1.° ano). PAROQUIA DE SAO MARTINHO DE GUIFOES



COMO SAO MARTINHO, DESARMEMOS AS PALAVRAS

1. Bela é esta imagem do desejado Rei e Messias, desenhada na
profecia de Zacarias (Zc 9,9-10)! Ele ndo aparece montado num
cavalo de guerra, como os reis e imperadores. Vem montado num
jumentinho, filho de uma jumenta! Anunciara a Paz as nagoes! Esta
imagem cumpre-se plenamente em Jesus Cristo, o Principe da
Paz. Ele é o Rei «manso e humilde de coragdo» (Mt 11,29). Ele
mesmo entrou na Cidade santa de Jerusalém, num cenario de
triunfo e de gléria — é certo (Mt 21,1-11) — mas sem o jugo do
opressor: veio montado num jumentinho; entrou desarmado de
tropas, carros ou palavras de guerra! Quanto isto nos lembra Sdo

Martinho, que renunciou a carreira militar para se tornar monge!

2. Para nds, esta troca do cavalo de guerra pelo jumentinho, pode
concretizar-se, de uma forma muito prdtica e concreta:
“Desarmemos as palavras e contribuiremos para desarmar a
Terra” (cf. Ledo XIV, Discurso, 12.05.2025). Abandonemos as
palavras agressivas e desmoralizadoras e pronunciemos as
palavras edificantes e motivadoras, palavras que nos beijam,

animam, iluminam, levantam do chio e confortam a alma.

... PARA CONSTRUIRMOS A PAZ!

3. Na pratica, trocar o cavalo de guerra pelo jumentinho é trocar o
fel pelo mel, a artilharia pela diplomacia, as pedras pelo perdao, é
por no lugar da forga o amor; é preferir a mansidao a violéncia, o
perddao a vinganga, a reconciliagdo ao rancor, a ternura a
agressividade, a docilidade a dureza, a gentileza a rudeza, a escuta
a acusagéo, a unidade ao conflito. Sejamos “mansos e humildes
de coragdo” (Mt 11,29), para sermos, a imagem de S&do Martinho,

homens e mulheres de paz.

Reunido de avaliagdo prospetiva do ano pastoral com todos os
grupos e colaboradores pastorais: sabado, 25 de julho, as 14h30.
Pode ser util que um ou outro grupo pastoral realize previamente a
sua reunido, antes daquela data de 25 DE JULHO, para que, nesse
dia da ASSEMBLEIA PAROQUIAL DE COLABORADORES, sejam
menos grupos a reunir e os colaboradores ndo se dispersem por
varios grupos. Podem fazer esta prévia reunido por grupo pastoral,
devendo o representante do Grupo convocar os seus membros, no

dia e hordrio mais convenientes.



